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POWERBAR PROTEIN+ FIBRE 
Klein, aber reich an Ballaststoffen und Proteinen. 

 

 

 

GESCHMACKSRICHTUNG 

Raspberry Yoghurt 
 

 

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Die richtige Ernährung ist wichtig für die Gesundheit und die sportliche Leistung. Protein ist 
entscheidend zur Unterstützung von Muskelerhalt und -aufbau. Ausreichend Ballaststoffe sind 
hingegen ein wichtiger Bestandteil einer ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung. 
Der PowerBar® Protein+ Fibre versorgt dich nicht nur mit 11 g hochwertigem Protein, sondern auch 
mit 7 g Ballaststoffen, was 23 % der empfohlenen Mindestmenge entspricht*. Mit nur 1,2 g Zucker 
pro Riegel und seinem leckeren Geschmack ist er ideal als kleiner Protein-Snack zwischendurch 
oder nach dem Sport. 

 Ballaststoffreich 

 Proteinreich 

 Zuckerarm 

 Für Vegetarier geeignet 

 Ideal nach dem Sport oder für Zwischendurch 
 

 
Alle PowerBar Produkte sind zusätzlich auf der Kölner Liste® aufgeführt, dadurch bieten wir den Athleten 
noch mehr Sicherheit und Vertrauen. 
 
*Für die Zufuhr von Ballaststoffen gilt bei Erwachsenen eine Menge von mindestens 30 g pro Tag, nach aktuellen 
Richtwerten der deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE). 

 

VERZEHREMPFEHLUNG 

1 Riegel / Tag. 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Im Rahmen einer abwechslungsreichen und 
ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 
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POWERBAR PROTEIN+ FIBRE 
 

Raspberry Yoghurt 

 

 

ZUTATEN 

Weiße Schokolade mit Süßungsmittel (18%) [Süßungsmittel (Maltit), Kakaobutter, 
VollMILCHpulver, Emulgator (Lecithine)], Calciumcaseinat (MILCH), Oligofruktosesirup, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), lösliche Ballaststoffe (resistentes Maltodextrin), Molkeneiweiß 
(MILCH), MILCHeiweiß, hydrolisiertes Molkeneiweiß (MILCH), Inulin, gefriergetrocknete 
Himbeeren (2%), Rapsöl, natürliche Aromen, Emulgator [Lecithine (SOJA)].  

Kann enthalten: WEIZEN, GERSTE, HAFER, ERDNÜSSE, HASELNÜSSE, MANDELN, 
CASHEWNÜSSE, PISTAZIEN. 

 

 

Ballaststoffreicher Eiweißriegel für Sportler, überzogen mit weißer Schokolade mit 
Süßungsmittel. Himbeer-Joghurt Geschmack. 

 
 

 

  

Nährwertangaben Pro 100 g                   Pro 35 g 

Energie kJ (kcal) 1325 (318)  464 (111)  

Fett 10 g  3,5 g 

- davon gesättigte Fettsäuren 5,0 g 1,8 g 

Kohlenhydrate 25 g 8,8 g 

- davon Zucker 3,4 g 1,2 g 

- davon mehrwertige Alkohole 20 g 7,0 g 

Ballaststoffe 20 g 7,0 g 

Eiweiß 30 g 11 g 

Salz 0,15 g 0,05 g 

VERKEHRSBEZEICHNUNG 
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Technische Informationen 

35 g pro Riegel 

16 Riegel pro Box - Trocken lagern. Vor Wärme schützen  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Inverkehrbringer: 
Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 38 
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 
www.powerbar.com      CH: Hergestellt in Deutschland 

Geschmacksrichtung  Versions 
code 

SKU EAN  
Packung 

EAN  
Box 

EAN 
Umkarton 

      

Raspberry Yoghurt VC04 21502002 4029679675414 4029679677029 4029679677036 

      

 

http://www.powerbar.com/

