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 Peanut Caramel  Chocolate Caramel 

 Coco-Hazelnut Caramel  

POWERBAR RIDE ENERGY 

A tasty snack, stay on the go! 
 

PRODUCT DESCRIPTION 
 

Whether it's for everyday life or sport, the Ride Energy Bar offers you a complete package so you can 
energetically tackle your goals. Containing carbohydrates, high-quality protein for your muscles and 
magnesium, it is the ideal companion for any active lifestyle. 
 

 With carbohydrates and 10g of high-quality protein per bar 

 With magnesium to contribute to normal energy-yielding metabolism 

 No artificial colours or preservatives (by law) 

 Suitable for vegetarians 

 
 

 

FLAVOURS 
 

SUGGESTED USAGE 

1 - 3 bars/day. 
As part of a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. 
Excessive consumption may produce laxative effects. 
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Nutrition Information per 100 g per bar (55 g) 

Energy kJ (kcal)  1706 (408)  938 (224) 

Fat  17 g  9,5 g 

of which saturates  7,9 g  4,3 g 

Carbohydrate  44 g  24 g 

of which sugars  25 g  14 g 

of which polyols 9,8 g 5,4 g 

Fibre 7,9 g  4,4 g 

Protein  19 g  10 g 

Salt  0,63 g 0,34 g 

Magnesium 170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY 
Peanut Caramel 

INGREDIENTS 
 

Chocolate flavoured coating (20%) [sugar, palm and shea fat, fat-
reduced cocoa powder, skimmed milk powder, protein enriched whey 
powder (milk), emulsifiers (soy lecithin, polyglycerol polyricinoleate)], 
caramel filling (15%)  [glucose syrup, palm fat, sugar, sweetened 
skimmed condensed milk, dextrose, emulsifier (soy lecithin), 
rapeseed oil (fully hydrogenated), salt, natural flavouring], 
humectants (maltitols, glycerol), glucose syrup, soy crisps (soy 
protein, starch, salt), invert sugar syrup, oat fibre, peanut pulp 
(3,7%), whey protein (milk), milk protein, soy protein, peanuts 
(3,6%), peanut flour (3,5%), inulin, maltodextrin, magnesium 
carbonate, salt, emulsifier (soy lecithin).  
May contain: hazelnuts, almonds. 

NUTRITION INFORMATION 
 

LEGAL 
DENOMINATION 

 
Sports bar with 

carbohydrates, protein, 
chocolate flavoured coating, 
caramel layer, peanuts and 

magnesium 
 

*% Nutrient Reference Value 
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Nutrition Information per 100 g per bar (55 g) 

Energy kJ (kcal)  1668 (399)  917 (219) 

Fat  16 g  9,0 g 

of which saturates  8,2 g  4,5 g 

Carbohydrate  44 g  24 g 

of which sugars  26 g  14 g 

of which polyols 10 g 5,7 g 

Fibre 8,0 g  4,4 g 

Protein  19 g  10 g 

Salt  0,63 g 0,34 g 

Magnesium 170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

INGREDIENTS 
 

Chocolate flavoured coating (20%) [sugar, palm and shea fat, fat-
reduced cocoa powder, skimmed milk powder, protein enriched 
whey powder (milk), emulsifiers (soy lecithin, polyglycerol 
polyricinoleate)], caramel filling (15%)  [glucose syrup, palm fat, 
sugar, sweetened skimmed condensed milk, dextrose, emulsifier 
(soy lecithin), rapeseed oil (fully hydrogenated), salt, natural 
flavouring], humectants (maltitols, glycerol), glucose syrup, soy 
crisps (soy protein, starch, salt), invert sugar syrup, whey protein 
(milk), milk protein, soy protein, peanuts (3,6%), oat fibre, almond 
butter, inulin, fat-reduced cocoa powder (2,4%), maltodextrin, 
flavouring, magnesium carbonate, salt, emulsifier (soy lecithin).  
May contain: hazelnuts. 

 NUTRITION INFORMATION 
 

LEGAL 
DENOMINATION 

 
Sports bar with 

carbohydrates, protein, 
chocolate flavoured coating, 

caramel layer, cocoa and 
magnesium 

 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Chocolate Caramel  

*% Nutrient Reference Value 
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Nutrition Information per 100 g per bar (55 g) 

Energy kJ (kcal)  1731 (413)  952 (227) 

Fat  17 g  9,4 g 

of which saturates  8,9 g  4,9 g 

Carbohydrate  48 g  27 g 

of which sugars  29 g  16 g 

of which polyols 9,7 g 5,3 g 

Fibre 4,5 g  2,5 g 

Protein  18 g  10 g 

Salt  0,36 g 0,20 g 

Magnesium 145 mg (39%*) 79,8 mg (21%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Coco-Hazelnut Caramel  

*% Nutrient Reference Value 
 

White chocolate (23%) [sugar, cocoa butter, whole milk powder, 
emulsifier (soy lecithin), flavouring], caramel filling (15%)  [glucose 
syrup, palm fat, sugar, sweetened skimmed condensed milk, 
dextrose, emulsifier (soy lecithin), rapeseed oil (fully hydrogenated), 
salt, natural flavouring], glucose syrup, humectants (glycerol, 
maltitols), invert sugar syrup, milk protein, hazelnuts (5%), soy 
protein, whey protein (milk), soy crisps (soy protein, starch, salt), 
oat fibre, desiccated coconut (2 %), inulin, maltodextrin, magnesium 
carbonate, flavouring, emulsifier (soy lecithin), salt. 
May contain: peanuts, almonds.  

Sports bar with 
carbohydrates, protein, white 

chocolate, caramel layer  
and magnesium. 

Coconut-Hazelnut flavoured. 

NUTRITION INFORMATION 
 

INGREDIENTS 
 

LEGAL 
DENOMINATION 
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Flavour SKU EAN bar EAN box EAN case 

 Peanut Caramel 21382142 4029679365018 4029679365216 4029679906020 

 Chocolate Caramel 21388042 4029679365025 4029679365223 4029679906013 

 Coco-Hazelnut Caramel 21384100 4029679672444 4029679672451 4029679672468 

TECHNICAL INFORMATION 
 

 
18 bars per box 

---- 
Store in a cool, dry place. 

 

This information is presented for illustrative purposes only.  
Any specifications and values on the actual product packaging 
will always take precedence over any factsheet guidelines. 
 

Distributor: Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

 

i 

55 g bar 
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 Peanut Caramel  Chocolate Caramel 

 Coco-Hazelnut Caramel  

POWERBAR RIDE ENERGY 

Un délicieux en-cas pour bien redémarrer. 
 

DESCRIPTION DU PRODUIT 
 

Que ce soit pour la vie de tous les jours ou pour le sport, la barre Ride Energy vous offre un en-cas complet 
qui vous soutient tout au long de vos activités quotidiennes. Contenant des glucides, des protéines de 
haute qualité pour vos muscles et du magnésium, c'est le compagnon idéal pour un style de vie actif. 
 

 Avec des glucides et 10 g de protéines de haute qualité par barre 

 Avec du magnésium pour contribuer à un métabolisme énergétique normal 

 Sans agents colorants ni conservateurs (conformément à la loi) 

 Convient aux régimes végétariens 

 
 

 

SAVEURS 
 

CONSOMMATION RECOMMANDÉE 
 

1 - 3 barres par jour. 
En complément d’une alimentation variée, équilibrée et d’un mode de vie sain. 
Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. 
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Informations nutritionnelles par 100 g par barre (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1706 (408)  938 (224) 

Matières grasses 17 g  9,5 g 

dont acides gras saturés 7,9 g  4,3 g 

Glucides 44 g  24 g 

dont sucres 25 g  14 g 

dont polyols 9,8 g 5,4 g 

Fibres alimentaires 7,9 g  4,4 g 

Protéines 19 g  10 g 

Sel 0,63 g 0,34 g 

Magnésium 170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY 
Peanut Caramel 

INGRÉDIENTS 
 

Enrobage fantaisie au cacao  (CH: masse à glacer grasse au cacao) 
(20%) [sucre, graisse de palme et de karité, cacao maigre en poudre, 
lait écrémé en poudre, petit-lait en poudre enrichi en protéines (lait), 
émulsifiants (lécithine de soja, polyricinoléate de polyglycérol)], 
fourrage caramel (15%) [sirop de glucose, graisse de palme, sucre, 
lait concentré sucré écrémé , dextrose, émulsifiant (lécithine de 
soja), huile de colza (totalement hydrogénée), sel, arôme naturel], 
humectants (maltitols, glycérol), sirop de glucose, crispies de soja 
(protéines de soja, amidon, sel), sirop de sucre inverti, fibres 
d'avoine, pâte d'arachides (3,7%), protéine de lactosérum (lait), 
protéines de lait, protéines de soja, arachides (3,6%), farine 
d'arachides (3,5%), inuline, maltodextrine, carbonate de magnésium, 
sel, émulsifiant (lécithine de soja).  
Peut contenir : noisettes, amandes. 

 
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

DÉNOMINATION 
LÉGALE 

 
Barre pour sportifs avec 
protéines, glucides, d'un 

fourrage au caramel, 
arachides et magnésium, 
enrobée d'une fantaisie  

au cacao  
(CH : masse à glacer grasse 

au cacao) 
 

*% valeurs nutritionnelles de référence 
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Informations nutritionnelles par 100 g par barre (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1668 (399)  917 (219) 

Matières grasses 16 g  9,0 g 

dont acides gras saturés 8,2 g  4,5 g 

Glucides 44 g  24 g 

dont sucres 26 g  14 g 

dont polyols 10 g 5,7 g 

Fibres alimentaires 8,0 g  4,4 g 

Protéines 19 g  10 g 

Sel 0,63 g 0,34 g 

Magnésium 
 

170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

INGRÉDIENTS 
 

Enrobage fantaisie au cacao  (CH: masse à glacer grasse au cacao) 
(20%) [sucre, graisse de palme et de karité, cacao maigre en poudre, 
lait écrémé en poudre, petit-lait en poudre enrichi en protéines (lait), 
émulsifiants (lécithine de soja, polyricinoléate de polyglycérol)], 
fourrage caramel (15%) [sirop de glucose, graisse de palme, sucre, 
lait concentré sucré écrémé, dextrose, émulsifiant (lécithine de soja), 
huile de colza (totalement hydrogénée), sel, arôme naturel], 
humectants (maltitols, glycérol), sirop de glucose, 
crispies de soja (protéines de soja, amidon, sel), sirop de sucre 
inverti, protéine de lactosérum (lait), protéines de lait, protéines de 
soja, arachides (3,6%), fibres d'avoine, pâte d'amandes, inuline, 
cacao maigre en poudre (2,4%), maltodextrine, arôme, carbonate de 
magnésium, sel, émulsifiant (lécithine de soja). 
Peut contenir : noisettes. 

 
INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

DÉNOMINATION 
LÉGALE 

 
Barre pour sportifs avec 
protéines, glucides, d'un 

fourrage au caramel, cacao et 
magnésium, enrobée d'une 

fantaisie au cacao  
(CH : masse à glacer  

grasse au cacao) 
 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Chocolate Caramel  

*% valeurs nutritionnelles de référence 
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Informations nutritionnelles par 100 g par barre (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1731 (413)  952 (227) 

Matières grasses 17 g  9,4 g 

dont acides gras saturés 8,9 g  4,9 g 

Glucides 48 g  27 g 

dont sucres 29 g  16 g 

dont polyols 9,7 g 5,3 g 

Fibres alimentaires 4,5 g  2,5 g 

Protéines 18 g  10 g 

Sel 0,36 g 0,20 g 

Magnésium 
 

145 mg (39%*) 79,8 mg (21%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Coco-Hazelnut Caramel  

*% valeurs nutritionnelles de référence 
 

Chocolat blanc (23%) [sucre, beurre de cacao, lait entier en poudre, 
émulsifiant (lécithines de soja), arôme], fourrage caramel (15%) 
[sirop de glucose, graisse de palme, sucre, lait concentré sucré 
écrémé, dextrose, émulsifiant (lécithine de soja), huile de colza 
(totalement hydrogénée), sel, arôme naturel], sirop de glucose, 
humectants (glycérol, maltitols), sirop de sucre inverti, protéines de 
lait, noisettes (5%), protéines de soja, protéine de lactosérum (lait), 
crispies de soja (protéines de soja, amidon, sel), fibres d'avoine, 
noix de coco râpée (2%), inuline, maltodextrine, carbonate de 
magnésium, arôme, émulsifiant (lécithine de soja), sel. 
Peut contenir : arachides, amandes.  

Barre pour sportifs avec 
glucides, protéines, fourrée au 

caramel, avec magnésium, 
enrobée de chocolat blanc. 
Goût noix de coco-noisette. 

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
 

INGRÉDIENTS 
 

DÉNOMINATION 
LÉGALE 
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Saveur SKU EAN barre EAN boîte EAN pack 

 Peanut Caramel 21382142 4029679365018 4029679365216 4029679906020 

 Chocolate Caramel 21388042 4029679365025 4029679365223 4029679906013 

 Coco-Hazelnut Caramel 21384100 4029679672444 4029679672451 4029679672468 

INFORMATIONS TECHNIQUES 
 

 
18 barres par boîte 

---- 
Conserver au sec et à 

l’abri de la chaleur. 

 

Ces informations ne sont fournies qu'à des fins illustratives.  
Toutes les spécifications et valeurs figurant sur l'emballage 
proprement dit prévalent toujours sur les instructions de la fiche 
d'information. 
 

Distributeur : Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Téléphone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

CH : Fabriqué en Allemagne 

i 

55 g barre 
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 Peanut Caramel  Chocolate Caramel 

 Coco-Hazelnut Caramel  

POWERBAR RIDE ENERGY 

Lecker snacken, locker weitermachen. 
 

PRODUKTBESCHREIBUNG 

Egal ob Alltag oder Sport - der Ride Energy Riegel bietet Dir ein komplettes Paket, damit Du deine Ziele 
energiegeladen angehen kannst. Mit Kohlenhydraten, hochwertigem Protein für Deine Muskeln und 
zusätzlich Magnesium ist er ein idealer Begleiter beim Sport und im Alltag. 

 Mit Kohlenhydraten und 10 g hochwertigem Protein pro Portion 

 Mit extra Magnesium zur Unterstützung des normalen Energiestoffwechsels  

 Frei von Farbstoffen oder Konservierungsstoffen (lt. Gesetz) 

 Für Vegetarier geeignet. 

 
 

 

GESCHMACKSRICHTUNGEN 

VERZEHREMPFEHLUNG 

1-3 Riegel/ Tag. 
Im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden Lebensweise. 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1706 (408)  938 (224) 

Fett  17 g  9,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren  7,9 g  4,3 g 

Kohlenhydrate  44 g  24 g 

davon Zucker  25 g  14 g 

davon mehrwertige Alkohole 9,8 g 5,4 g 

Ballaststoffe  7,9 g  4,4 g 

Eiweiß  19 g  10 g 

Salz  0,63 g 0,34 g 

Magnesium 170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY 
Peanut Caramel 

ZUTATEN 

Kakaohaltige Fettglasur (20%) [Zucker, Palm- und Sheafett, 
fettarmes Kakaopulver, Magermilchpulver, eiweißangereichertes 
Molkenpulver (Milch), Emulgator (Sojalecithine, Polyglycerin-
Polyricinoleat)], Karamellfüllung (15%) [Glukosesirup, Palmfett, 
Zucker, gezuckerte Kondensmagermilch, Dextrose, Emulgator 
(Sojalecithine), Rapsöl (voll gehärtet), Salz, natürliches Aroma], 
Feuchthaltemittel (Maltit, Glycerin), Glukosesirup, Sojacrispies 
(Sojaeiweiß, Stärke, Salz), Invertzuckersirup, Haferfaser, 
Erdnussmark (3,7%), Molkeneiweiß (Milch), Milcheiweiß, 
Sojaeiweiß, Erdnüsse (3,6%), Erdnussmehl (3,5%), Inulin, 
Maltodextrin, Magnesiumcarbonat, Salz, Emulgator (Sojalecithine). 
Kann enthalten: Haselnüsse, Mandeln. 

NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 

Kohlenhydrat-Eiweiß-Riegel 
für Sportler mit kakaohaltiger 
Fettglasur, Karamellfüllung, 
Erdnüssen und Magnesium 

* % des Nährstoffbezugswerts 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1668 (399)  917 (219) 

Fett  16 g  9,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren  8,2 g  4,5 g 

Kohlenhydrate  44 g  24 g 

davon Zucker  26 g  14 g 

davon mehrwertige Alkohole 10 g 5,7 g 

Ballaststoffe  8,0 g  4,4 g 

Eiweiß  19 g  10 g 

Salz  0,63 g 0,34 g 

Magnesium 170 mg (45%*) 94,0 mg (25%*) 

ZUTATEN 

Kakaohaltige Fettglasur (20%) [Zucker, Palm- und Sheafett, 
fettarmes Kakaopulver, Magermilchpulver, eiweißangereichertes 
Molkenpulver (Milch), Emulgator (Sojalecithine, Polyglycerin-
Polyricinoleat)], Karamellfüllung (15%) [Glukosesirup, Palmfett, 
Zucker, gezuckerte Kondensmagermilch, Dextrose, Emulgator 
(Sojalecithine), Rapsöl (voll gehärtet), Salz, natürliches Aroma], 
Feuchthaltemittel (Maltit, Glycerin), Glukosesirup, Sojacrispies 
(Sojaeiweiß, Stärke, Salz), Invertzuckersirup, Molkeneiweiß (Milch), 
Milcheiweiß, Sojaeiweiß, Erdnüsse (3,6%), Haferfaser, 
Mandelmark, Inulin, fettarmes Kakaopulver (2,4%), Maltodextrin, 
Aroma, Magnesiumcarbonat, Salz, Emulgator (Sojalecithine). 
Kann enthalten: Haselnüsse. 

 NÄHRWERTANGABEN 

VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 

Kohlenhydrat-Eiweiß-Riegel 
für Sportler mit kakaohaltiger 
Fettglasur, Karamellfüllung, 

Kakao und Magnesium 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Chocolate Caramel  

* % des Nährstoffbezugswerts 
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Nährwertangaben pro 100 g pro Riegel (55 g) 

Energie kJ (kcal)  1731 (413)  952 (227) 

Fett  17 g  9,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren  8,9 g  4,9 g 

Kohlenhydrate  48 g  27 g 

davon Zucker  29 g  16 g 

davon mehrwertige Alkohole 9,7 g 5,3 g 

Ballaststoffe  4,5 g  2,5 g 

Eiweiß  18 g  10 g 

Salz  0,36 g 0,20 g 

Magnesium 145 mg (39%*) 79,8 mg (21%*) 

POWERBAR RIDE ENERGY  
Coco-Hazelnut Caramel  

* % des Nährstoffbezugswerts 

Weiße Schokolade (23%) [Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, 
Emulgator (Sojalecithine), Aroma], Karamellfüllung (15%) 
[Glukosesirup, Palmfett, Zucker, gezuckerte Kondensmagermilch, 
Dextrose, Emulgator (Sojalecithine), Rapsöl (voll gehärtet), Salz, 
natürliches Aroma], Glukosesirup, Feuchthaltemittel (Glycerin, Maltit), 
Invertzuckersirup, Milcheiweiß, Haselnüsse (5%), Sojaeiweiß, 
Molkeneiweiß (Milch), Sojacrispies (Sojaeiweiß, Stärke, Salz), 
Haferfaser, Kokosraspel (2%), Inulin, Maltodextrin, 
Magnesiumcarbonat, Aroma, Emulgator (Sojalecithine), Salz. 
Kann enthalten: Erdnüsse und Mandeln. 
 

Kohlenhydrat-Eiweiß-Riegel 
für Sportler mit weißer 

Schokolade überzogen, mit 
Karamellfüllung und 

Magnesium. Kokosnuss-
Haselnuss Geschmack. 

NÄHRWERTANGABEN 

ZUTATEN VERKEHRS- 
BEZEICHNUNG 
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Geschmacksrichtung SKU EAN Riegel EAN Box EAN Umkarton 

 Peanut Caramel 21382142 4029679365018 4029679365216 4029679906020 

 Chocolate Caramel 21388042 4029679365025 4029679365223 4029679906013 

 Coco-Hazelnut Caramel 21384100 4029679672444 4029679672451 4029679672468 

TECHNISCHE INFORMATIONEN 

 
18 Riegel pro Box 

---- 
Trocken lagern. Vor 
Wärme schützen. 

 

Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis. 
Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen. 
 
 

Inverkehrbringer: Active Nutrition International GmbH 
Zielstattstraße 42  
D-81379 München 
Phone +49 (0)89 502 0070 www.powerbar.com 

CH: Hergestellt in Deutschland 

i 

55 g Riegel 


